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Einfach 
jetzt scannen

Zusatzbewilligung GD Zürich 

KLV-anerkannte Leistungen

Feste Bezugsperson 

Für Kinder, Jugendliche
und Erwachsene

IAHA bietet psychosoziale Spitex im Kanton
Zürich. Professionell, ambulant und von der
Krankenkasse gedeckt — mit einer festen
Bezugsperson, die zu Ihnen kommt. 

Psychosoziale Spitex 
Für Menschen, die zu Hause
Unterstützung brauchen. 



Kennen Sie jemanden,
der Unterstützung

braucht?

Wir klären gemeinsam, ob und wie wir helfen können. 

Ein erstes Gespräch ist kostenlos und unverbindlich. 

Rückzug aus
dem sozialen

Leben 

Schwierigkeiten im
Alltag nach einer

Krise oder
Klinikentlassung 

Überforderung von
Angehörigen ohne

professionelle
Unterstützung 

Manchmal merkt man es im Umfeld
zuerst. Wenn jemand den Alltag nicht

mehr alleine meistert, sich zurückzieht
oder nach einem schwierigen Abschnitt

wieder Stabilität braucht — dann kann
psychosoziale Spitex helfen.
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